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cQueé es la influenza?

La influenza es una
enfermedad respiratoria

contagiosa que va mas alla de
un simple estornudo.

Es producida por los virus de la
influenza y puede causar desde una
enfermedad respiratoria con tos,
secrecion nasal, debilidad, malestar,
dolor de cabeza, entre otros. (que
dura unos dias y da incapacidad
laboral y/o escolar), hasta una grave
(como la neumonia). En algunos
casos, puede ser incluso mortal.
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¢A quiénes afecta?

Algunas personas, como los adultos
mayores, los ninos pequenos y las
personas con ciertas afecciones de

salud tienen un riesgo alto de sufrir
complicaciones graves a causa de la
influenza.




¢Resfrio comun o influenza?
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Fiebre (No llega a 399)

Dolor de cabeza esporadicos
Escalofrio moderado
Cansancio pronunciado

Dolor de garganta pronunciado
Tos menos intensa

Congestion nasal fuerte
Dolores musculares moderados
Ardor en los ojos leve

Fiebre (Inicio subito a 3929)
Dolor de cabeza intenso
Escalofrio frecuentes
Cansancio extremo

Dolor de garganta leve

Tos seca y continua
Congestion nasal poca
Dolores musculares intensos
Ardor en los ojos intenso
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Estadisticas mundiales

5 millones 500.000
de casos de muertes

influenza al ano cada ano
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La mfluenza puede contaglar faulmente &
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Formas comunes de contagio:

Cuando se tose o estorr ) se liberan pequenas gotas de saliva
que pueden Ilegar hasta 1 metro e infectar a las personas

Pueden llevar el virus con Ias manos haC|a Ios ojos, lanariz o la
|27 boca después de tocar s ficies infectadas

@ " o”@ El virus puede sobrevivir en las superficies, como escritorios o
M mesas por hasta 30 dias
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La influenza interrumpe sus actividades:

Entre 2 y 7 dias suelen durar los sintomas

Puede tardar hasta 2 semanas en recuperarse por completo

|_|--- Es posible que deba permanecer en cama
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Poblacion META
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Personas con Personas que
Adulto mayor Embarazadas Nifios menores enfermedades trabajen en

de 5 anos crénicas ambientes
cerrados




La influenza es de facn contaglo y puede

ser grave, la

La influenza es una enfermedad
frecuente, que cada temporada
afecta a personas de todas las
edades

En el mundo, la influenza es
responsable de hasta 5 millones
de casos graves y 500 000
muertes cada afo
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La influenza lo puede
llevar hasta el hospital
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Composicion cualitativa y cuantitativa:

W Fluarix Tetra es una vacuna antigripal inactivada (virion fraccionado), que contiene antigenos
(propagados en huevos embrionados) equivalentes a los siguientes tipos y subtipos:

B Cepade tipo A/Victoria/2570/2019 (HINT)pdmO9 (A/Victoria/2570/2019, IVR-215)

B Cepade tipoe A/Hong Kong/2671/2019 (H3N2) (A/Hong Kong/2671/2019, NIB-121

I Cepade tipo B/Washington/02/2019 (B/Washington/02/2019, tipo salvaje)

B Cepade tipo B/Phuket/3073/2013 (B/Phuket/3073/2013, tipo salvaje)

I Esta vacuna cumple con las cepas recomendadas por la OMS (hemisferio Sur) para la temporada 2021



S EHOSPITAL
=« = METROPOLITANO = FARMACIA

<Preguntas?
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Gracilas
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